Bahnmeeting 2019 des LC Solbad Ravensberg

Lauferabend und Stabhochsprung-Wettkampf
am Freitag, 28.Juni 2019 in Borgholzhausen, Ravensberger Stadion

Altersklassen und Wettbewerbe: -
U12: 4x 50m-Staffel, 800m (Férderwettkampfe) l C‘Sol@
U14: 800m, Stabhochsprung -

U16: 800m , 3000m, Stabhochsprung Ravensberg

U18, U20: 800m, 1500m, 3000m , Stabhochsprung
M, F und AK: 800m, 1500m, 3000m, 5000m , Stabhochsprung
Einlagelauf 4x100m-Staffel

Zeitplan: (kann nach Meldeeingang ab 26.06. aktualisiert werden / vgl. www.lcsolbad.de)

17.00 Uhr: Stabhochsprung (Einteilung der Gruppen nach Meldeeingang)

17.30 Uhr: 4x 50m-Staffel (U12 — gemischte Teams)

18.00 Uhr: 800m (Zeitlaufe beginnen mit den jungsten Teilnehmern; U12 bis M, F und AK)
19.00 Uhr: 4x100m-Staffel

19.10 Uhr: 1500m (Wertungen: U18, U20, M, F und AK)

19.20 Uhr: 3000m (Wertungen: M/W15, U18, U20, M, F und AK)

19.45 Uhr: 5000m langsamerer ZL (M, F und AK) ca. > 20 min

20.30 Uhr: 5000m schnellerer ZL ( M, F und AK) ca. < 20 min

Voranmeldungen bis Dienstag, 25.Juni 2019, an antje@sspin.de

Organisationsbeitrage: U12 2,- €; U14 bis U20 3,- €; M, F und AK 4,- €

(Nachmeldungen am Veranstaltungstag bis 60 min vor dem geplanten Beginn des Wettbewerbs +
2,- €); bitte Bestleistungen bzw. Anfangshdhe flr Stabhochsprung angeben.

Auszeichnungen: Urkunden fur alle Teilnehmer;
Sachpreise fur die schnellsten drei Lauferinnen und Laufer im 5000 Meter-Lauf.

Datenschutz: Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und zu
Zwecken der Durchftihrung und Abwicklung der Veranstaltung und zu Zwecken der Medienberichterstattung
genutzt. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. Der
Teilnehmer wird darauf hingewiesen, dass es sich bei der Veranstaltung um eine Sportveranstaltung
handelt, an der ein 6ffentliches Interesse besteht, und erkennt es als (iblich an, dass Teilnehmer- und
Ergebnislisten in Medien verdffentlicht werden. Der Teilnehmer erklart sich mit der Verdffentlichung seines
Namens, Vornamens, Geburtsjahres, Vereins sowie der Bilder, auf denen er abgebildet ist, in allen
berichtenden Printmedien (Teilnehmerliste, Ergebnisliste etc.) und in allen elektronischen Medien wie im
Internet einverstanden.


http://www.lcsolbad.de/

